
 

 

i 

 

IDENTIFIKASI POTENSI BAHAYA DAN 

PENGENDALIAN MENGGUNAKAN METODE HIRA  

(HAZARD IDENTIFICATION AND RISK ASSESSMENT) PADA 

AREA PENGISIAN GALON DI PT.TAUBAH JAYA ABADI 

KABUPATEN BERAU, KALIMANTAN TIMUR 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

  

 

 

 

 

 

Oleh: 

Selviana Ratna 

19401023 

 

 

 

 

```````````   

PROGRAM SARJANA TERAPAN 

TEKNOLOGI REKAYASA LOGISTIK 

POLITEKNIK SINAR MAS BERAU COAL 

2023



 

ii 

 

IDENTIFIKASI POTENSI BAHAYA DAN 

PENGENDALIAN MENGGUNAKAN METODE HIRA 

(HAZARD IDENTIFICATION AND RISK ASSESSMENT) PADA 

AREA PENGISIAN GALON DI PT.TAUBAH JAYA ABADI 

KABUPATEN BERAU, KALIMANTAN TIMUR 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Skripsi ini dibuat untuk memenuhi salah satu syarat kelulusan program studi 

Sarjana Terapan Teknologi Rekayasa Logistik untuk mencapai gelar Sarjana 

Terapan Teknik (S.Tr.T.) 

 

 

 

 

Oleh: 

Selviana Ratna 

19401023 

 

 

 

 

PROGRAM SARJANA TERAPAN 

TEKNOLOGI REKAYASA LOGISTIK 

POLITEKNIK SINAR MAS BERAU COAL 

2023 



 

iii 

 

LEMBAR MOTTO 

 

 

“Awalilah segala hal dengan menyebut dalam nama tuhan yesus,dan 

berakhirlah dengan menyebut puji tuhan” 

-Selviana Ratna- 

 

 

 

“Berbahagialah orang yang bertahan dalam pencobaan, sebab apabila ia 

sudah tahan uji, ia akan menerima mahkota kehidupan yang dijanjikan Allah 

kepada barang siapa yang mengasihi Dia.”  

(Yakobus 1:12) 
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ABSTRAK 
 

Persaingan industri dalam bidang pengelolaan Air Minum Dalam Kemasan 

(AMDK) yang semakin ketat menuntut perusahaan untuk mengoptimalkan 

seluruh sumber daya yang dimiliki dalam menghasilkan produk berkualitas tinggi. 

PT. Taubah Jaya Abadi bergerak dalam bidang produksi Air Minum 

Dalam Kemasan (AMDK) dengan nama merk produk “Destine” menghasilkan 

produk berupa cup (gelas), botol dan galon. Pengamatan langsung dan wawancara 

yang dilakukan pada area pengisian galon di PT. Taubah Jaya Abadi ditemukan 

potensi bahaya yang dapat terjadi dan bisa menyebabkan kerugian bagi karyawan 

maupun perusahaan antara lain tergelincir, kejatuhan galon terisi dan tertimpa 

galon. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui potensi bahaya yang bisa 

terjadi dan untuk mengetahui cara pengendaliannya agar bahaya yang ada dapat  

agar mengurangi risiko yang terjadi. Metode yang digunakan adalah metode 

HIRA (Hazard Identification Risk Assessment). Subjek penelitian ini iyalah 

karyawan sebanyak 10 orang dan objek dari penelitian yaitu identifikasi potensi 

bahaya dan pengendaliannya dengan metode HIRA di PT. Taubah Jaya Abadi 

Berau, Kalimantan Timur.  Hasil penelitian yang didapat yaitu ditemukan 

sebanyak 12 potensi bahaya yaitu tertimpa galon kosong, terpeleset pada saat 

pemindahan galon kosong, tersandung galon kosong, terpeleset pada lantai yang 

tergenang air, tersandung pada alat seperti, ember yang berisi sabun cuci, 

tergelincir, tangan terjepit pada conveyor, terkena panas mesin steam seal galon, 

kaki tertimpa galon yang terisi, tangan terjepit galon, terjatuh galon terisi, tangan 

dan kaki terjepit pallet dan untuk tingkat risiko terbagi menjadi 3 kategori yaitu 

kategori risk low sebanyak 6 potensi bahaya (50%), kategori risk moderate 

sebanyak 3 (25%), dan risk high sebanyak 3 (25%). Upaya perbaikan yang 

dilakukan untuk risk low yaitu pekerja wajib menggunakan APD, Pemasangan 

rambu-rambu yang menandakan area tersebut licin, untuk risk moderate yaitu 

Memperhatikan area kerja dan memindahkan alat-alat yang sudah tidak digunakan 

pada tempat yang aman dan untuk risk high yaitu  Sebelum melakukan kegiatan 

pemasangan seal gallon lebih baik memperhatikan dan memeriksa mesin yang 

akan digunakan agar tidak menimbulkan potensi bahaya yang dapat merugikan 

karyawan maupun perusahaan. 

 

 

Kata kunci: AMDK, HIRA (Hazard Identification and Risk Assessment), Level 

Risiko, Potensi Bahaya, Rekomendasi Perbaikan  
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ABSTRACT 

 

Industry competition in the field of bottled drinking water management (AMDK) 

which is increasingly stringent requires companies to optimize all of their 

resources in producing high quality products. PT. Taubah Jaya Abadi is engaged 

in the production of drinking water In Packaging (AMDK) with the product brand 

name "Destine" produces products in the form of cups, bottles and gallons. Direct 

observations and interviews conducted in the gallon filling area at PT. Taubah 

Jaya Abadi found potential hazards that could occur and could cause losses to 

employees and the company, including slipping, falling filled gallons and being 

crushed by gallons. The purpose of this research is to find out the potential 

hazards that can occur and to find out how to control them so that the existing 

hazards can be mitigated in order to reduce the risks that occur. The method used 

is the HIRA (Hazard Identification Risk Assessment) method. The subjects of this 

study were 10 employees and the object of the study was identification of potential 

hazards and their control using the HIRA method at PT. Taubah Jaya Abadi, 

Berau, East Kalimantan. The research results obtained were found as many as 12 

potential hazards, namely being crushed by empty gallons, slipping when moving 

empty gallons, tripping on empty gallons, slipping on a stagnant floor, tripping on 

tools such as, buckets filled with laundry soap, slipping, hands stuck on the 

conveyor , exposed to the heat of the gallon steam seal machine, the foot was 

crushed by a filled gallon, the hand was squeezed by the gallon, the filled gallon 

fell, the hands and feet were pinched by the pallet and the risk level was divided 

into 3 categories, namely the low risk category of 6 potential hazards (50%), the 

risk category moderate by 3 (25%), and risk high by 3 (25%). Improvement efforts 

are being made for low risk, namely workers are required to use PPE, installation 

of signs indicating the area is slippery, for moderate risk, namely paying attention 

to the work area and moving tools that are not used in a safe place and for high 

risk, namely before carrying out it is better to pay attention to and inspect the 

machine to be used so that it does not pose a potential hazard that could harm 

employees or the company. 

 

 

Keywords: AMDK, HIRA (Hazard Identification and Risk Assessment), Risk Level, 

Hazard Potential, Recommendations for Improvement. 
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