
2023 

 

 

ANALISA PENGGUNAAN THERMOSTAT PADA SISTEM 

PENDINGIN ENGINE DT NISSAN CWB 45 

POLTEK SIMAS BERAU 

 

 

 
 

TUGAS AKHIR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Oleh: 

Febrian Sena Putra 

NIM. 20303018 

 

 

 

 

 

 

 

 
PROGRAM DIPLOMA III 

PERAWATAN MESIN 

POLITEKNIK SINAR MAS BERAU COAL 

2023 



i 

 

 

 

ANALISA PENGGUNAAN THERMOSTAT PADA SISTEM 

PENDINGIN ENGINE DT NISSAN CWB 45 

POLTEK SIMAS BERAU 

 

 
 

TUGAS AKHIR 

 

 
 

Tugas Akhir ini dibuat untuk memenuhi salah satu syarat kelulusan program 

diploma tiga Perawatan Mesin untuk mencapai gelar Ahli Madya Teknik 

(A.Md.T.) 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

Oleh: 

Febrian Sena Putra 

NIM. 20303018 

 

 

 

 

PROGRAM DIPLOMA III 

PERAWATAN MESIN 

POLITEKNIK SINAR MAS BERAU COAL 

2023 



ii 

 

 

 

 

LEMBAR MOTO 

 

 
“Allah SWT tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya” 

(Q.S AL – Baqarah, 2:286) 

 
“Segala sesuatu yang telah diawali, maka harus diakhiri” 

 
“Untuk masa – masa sulitmu, biarlah Allah yang menguatkanmu. Tugasmu 

hanya berusaha agar jarak antara kamu dengan Allah tidak pernah jauh” 

 
“Tak ada yang tidak mungkin hanya kau yang bisa menentukan masa 

depanmu sendiri” 



iii 

 

 

 
 



v 

 

 

 
 



vi 

 

 

 

 

 
 



vii 

 

 

ABSTRAK 

 

Sistem pendingin berfungsi menurunkan temperatur pada mesin untuk 

menjaga panas mesin pada kerja idealnya. Temperatur air pendinginan selama mesin 

bekerja ada diantara 80 – 90°C. Selain itu sistem pendingin mesin harus mampu 

mencapai panas mesin secara merata dengan cepat. Secara khusus, kondisi suhu 

yang dihadapi membuat penulis membahas judul tugas akhir. Tujuan penelitian ini 

untuk mengetahui kesesuaian penggunaan detail fungsi thermostat dalam kerja 

ideal mesin dan mengetahui efek yang terjadi pada pengaplikasian thermostat dan 

temperatur yang tepat pada sistem. pendingin mesin DT Nissan CWB 45. 

Pendekatan penelitian ini merupakan cara atau kegiatan dalam suatu penelitian yang 

dimulai dari perumusan masalah sampai membuat suatu kesimpulan untuk 

mendapatkan data hasil penelitian. Penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah melaksanakan penelitian dengan metode studi pustaka dan metode pengujian 

langsung. Di waktu 15 menit temperatur sudah mencapai 67,7°C pada putaran 1500 

rpm tetapi pada putaran 1000 dan 560 rpm masih mencapai suhu 61,7 dan 54,1 

mendekati angka dimana thermostat akan mulai membuka, tetapi pada saat waktu 

yang bersamaan air pendingin didalam mesin sudah bersirkulasi didalam mesin 

sehingga terjadi perubahan penurunan suhu pada 67,7 sampai 64,4 pada saat waktu 

15 menit maka dengan demikian media pendingin semakin tinggi rpm semakin 

cepat mencapai suhu kerja. Dengan putaran mesin dengan 1500 rpm berpengaruh 

dengan suhu mesin 67,7°C maka pada saat itu thermostat mulai membuka untuk 

mensirkulasikan ke blok mesin dan terus menerus akan didinginkan tetapi pada 

putaran mesin 560 rpm dan 1000 rpm dengan suhu 54,1°C dan 61,7°C masih belum 

mendekati angka mulai membukanya thermostat. Semakin lama waktu mesin hidup 

maka thermostat bekerja dengan ideal. Dengan putaran rpm tinggi maka suhu akan 

semakin cepat naik dan semakin cepat mendekati angka thermostat mulai membuka 

maka pada pengaplikasian yang tepat pada thermostat dan temperatur diatur dengan 

putaran rpm yang tinggi. 

 
 

Kata kunci: Sistem Pendingin, Putaran Mesin, Thermostat dan Temperature 

Engine 
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ABSTRACT 

 
 

The cooling system functions to reduce the temperature of the engine to keep 

the engine warm at its ideal work. Cooling air temperature while the engine is 

working is between 80 – 90°C. In addition, the engine cooling system must be able 

to heat the engine evenly and quickly. Especially the temperature conditions 

experienced so that the writer is interested in discussing the title of the Final Project. 

The purpose of this study was to determine the suitability of the details of using a 

thermostat in ideal engine work and to find out the effects that occur on the 

application of the thermostat and the right temperature in the system. engine cooler 

DT Nissan CWB 45. This research approach is a method or activity in a research 

that starts from the formulation of the problem to making a conclusion to obtain 

research data. The research used in this study was to carry out research using 

literature review methods and direct testing methods. In 15 minutes the temperature 

has reached 67.7°C at 1500 rpm rotation but at 1000 and 560 rpm rotation it still 

reaches temperatures of 61.7 and 54.1 close to the figure where the thermostat will 

start to open, but at the same time the cooling water inside the engine has been 

circulating inside the engine so that there is a change in temperature decrease at 67.7 

to 64.4 at 15 minutes, thus the higher the rpm the cooling media the faster it reaches 

working temperature. With engine speed of 1500 rpm, the engine temperature is 

67.7 °C, so at that time the thermostat starts to open to circulate to the engine block 

and will continuously change but at engine speed of 560 rpm and 1000 rpm with 

temperatures of 54.1°C and 61 .7°C is still not close to the start of opening the 

thermostat. The longer the engine runs, the thermostat works ideally. With a high 

rpm rotation, the temperature will rise faster and the faster it will approach the 

number the thermostat starts to open, so the right application of the thermostat and 

the temperature is set with a high rpm rotation. 

 
 

Keywords: Cooling System, Engine Speed, Thermostat and Engine Temperature 
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